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帕瑞昔布减轻大鼠全脑缺血所致海马ＣＡ１区

神经元损伤

梅莉　方莹莹

　　【摘要】　目的　探讨ＣＯＸ２抑制剂帕瑞昔布对大鼠全脑缺血模型海马ＣＡ１区损伤神经元的影

响及潜在小胶质细胞激活和保护神经元的机制。方法　ＳＰＦ级健康大鼠３０只，体重２００～２５０ｇ，采

用随机数字表法分为三组：假手术组、缺血再灌注组和帕瑞昔布组，每组１０只。用四血管闭塞法制

作大鼠全脑缺血模型。手术完成３０ｍｉｎ后，帕瑞昔布组给予帕瑞昔布腹腔注射１０ｍｇ／ｋｇ，其余两组

给予等体积生理盐水０．５ｍｌ，连续给药３ｄ，第７天进行水迷宫实验，结束后灌注固定取脑，石蜡切片

后进行Ｎｉｓｓｌ染色，观察海马ＣＡ１区存活神经元的数量，然后进行免疫荧光染色，观察海马区小胶质

细胞形态学变化。结果　与假手术组比较，缺血再灌注组海马ＣＡ１区神经元受损明显，大量神经元

发生凋亡，大鼠的学习记忆能力明显降低（犘＜０．０５），海马区小胶质细胞被激活；与缺血再灌注组比

较，帕瑞昔布组海马ＣＡ１区神经元状态明显好转，存活神经元数量明显增加，大鼠的学习记忆能力

明显改善（犘＜０．０５），海马区小胶质细胞形态上呈现激活状态，部分小胶质细胞胞体有阿米巴样变

化。结论　帕瑞昔布对因缺血损伤导致的学习记忆能力下降有明显的改善作用，这种作用可能与小

胶质细胞被激活或功能状态发生改变有关。

【关键词】　　帕瑞昔布；神经元；学习记忆；小胶质细胞
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　　环氧化酶（ＣＯＸ）是催化花生四烯酸合成前列 腺素和血栓素的限速酶，有两种不同的亚型表达方

式：ＣＯＸ１和ＣＯＸ２。在正常情况下，ＣＯＸ２在小

胶质细胞中低表达，然而当病原体、炎症调节介质

和激素存在时，ＣＯＸ２表达上调。局灶脑缺血模型

中，ＣＯＸ２主要存在于缺血半暗带，可通过产生氧

自由基和毒性前列腺素损伤半暗带神经元。活化
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的小胶质细胞中ＣＯＸ２ｍＲＮＡ和蛋白表达在缺血

１２～２４ｈ后升高，参与了缺血后期神经元的损伤。

在动物实验中，无论是基因工程还是药物抑制剂

ＣＯＸ２均有神经保护作用
［１］。但是，帕瑞昔布作为

ＣＯＸ２的抑制药，对缺血损伤导致的海马ＣＡ１区

神经元凋亡保护机制，目前尚无相关研究。本研究

探讨帕瑞昔布在大鼠全脑缺血模型中对海马ＣＡ１

区损伤神经元的保护作用及机制，从而为其在治疗

神经损伤的临床应用中提供参考。

材料与方法

实验材料　２５Ｗ黄花牌电烙铁，大鼠立体定位

仪，水迷宫及相关分析软件，灌注瓶，石蜡切片机，

系统显微镜，Ｎｉｓｓｌ染料，ＩＢＡ１抗体，荧光二抗，共

聚焦显微镜。

实验动物与分组　ＳＰＦ级健康雄性 Ｗｉｓｔａｒ大

鼠３０只，体重２００～２５０ｇ，动物合格证号为ＳＣＸＫ

（粤）２０１６００４１。采用随机数字表法分为三组：假

手术组、缺血再灌注组和帕瑞昔布组，每组１０只。

四血管闭塞法制作大鼠全脑缺血模型。手术完成

３０ｍｉｎ后，帕瑞昔布组给予帕瑞昔布腹腔注射１０

ｍｇ／ｋｇ，其余两组给予生理盐水０．５ｍｌ，连续给药

３ｄ。

全脑缺血模型的制备　采用四血管闭塞法制

作大鼠全脑缺血模型［２］。首先将动物麻醉，固定在

立体定位仪上，枕骨下第一颈椎处垂直切口，仔细

分离两侧第一颈椎横突，暴露横突上的翼孔，翼孔

下有椎动脉通过，用２５Ｗ电烙铁插入翼孔烫断双侧

椎动脉。然后动物取背位，颈部正中切口，分离颈

总动脉，用外科手术缝线套住两侧颈总动脉（不要

结扎），将线头埋与皮下，缝合伤口。２４ｈ后大鼠完

全清醒，扒开伤口，露出线头，缺血再灌注组和帕瑞

昔布组用动脉夹夹闭双侧颈总动脉２～３ｓ，大鼠出

现意识丧志和对光反射消失等症状，缺血１５ｍｉｎ后

松开动脉夹，大鼠很快恢复意识。假手术组只把线

头抽出，不做夹闭处理。最后，缝合皮肤。

行为学测试　大鼠空间学习记忆能力测试参

照水迷宫实验方法进行［３］。水迷宫为一直径１６０

ｃｍ、高５０ｃｍ的圆形水池，水池被均分为四个象

限，内壁被涂成黑色，池内水深３０ｃｍ，水温保持在

（２３±１）℃，水池内放置一个平台，平台所在的象

限为目标象限，房间内为弥散性灯光。定位航行

实验（１～４ｄ）：将大鼠按照不同顺序分别从四个象

限面壁放入水池，大鼠上台５ｓ后系统自动终止记

录，让其在平台上待３０ｓ，然后面壁放入下一个象

限。最长记录时间为９０ｓ，若大鼠在９０ｓ内不能

上台，则引导大鼠登上平台。每只大鼠做四个象

限，连续做４ｄ，记录其找到平台的时间。空间探

索实验（５ｄ）：撤下平台，分别在原平台所在象限的

旁边两个象限面壁放下大鼠，在水池中游９０ｓ，记

录其在目标象限所待的时间占总时间的百分比。

可见平台测试（５ｄ）：在目标象限的对侧放置平台，

升高到水面以上１．５ｃｍ。首先选取放置平台的旁

边两个象限，把大鼠从其中一个象限放入，寻找平

台，在平台上待３０ｓ，然后从另一个象限放入大

鼠，记录找到平台的时间。

神经元存活率检测　切片脱蜡至水，然后在

０．１％焦油酸紫中染色１０ｍｉｎ，最后梯度递增的酒

精中脱色，二甲苯透明，中性树脂封片。

小胶质细胞形态学检测　石蜡切片脱蜡至水，

０．１ｍｏｌ／ＬＰＢＳ漂洗３次，每次５ｍｉｎ；封闭液室温

封闭１ｈ（用ＰＢＳ配０．３％的ｔｒｉｔｏｎＸ１００，加５％

ＢＳＡ）；加入一抗（１∶５００）４℃过夜；次日回收一抗，

用ＰＢＳ漂洗３次，每次５ｍｉｎ，然后加入荧光二抗（１

∶１０００）室温孵育１ｈ，然后用ＰＢＳ漂洗３次，每次５

ｍｉｎ；贴片，用含ＤＡＰＩ的封片剂封片。

统计分析　采用ＳＰＳＳ１８．０软件行统计学处

理。正态分布计量资料以均数±标准差（珚狓±狊）表

示，组间比较采用单因素方差分析。犘＜０．０５为差

异有统计学意义。

结　　果

海马ＣＡ１区神经元形态　假手术组大鼠海马

ＣＡ１区神经元排列整齐，染色清晰，形态完整；缺

血再灌注组大鼠海马ＣＡ１区神经元受损明显，细

胞核固缩，大多数神经元呈现月牙，锯齿等凋亡形

态；帕瑞昔布组大鼠海马ＣＡ１区神经元排列较为整

齐，固缩现象改善（图１）。

海马ＣＡ１区存活神经元数量　假手术组未见

凋亡神经元，假手术组和帕瑞昔布组存活神经元数

量明显多于缺血再灌注组（犘＜０．０５）（图２）。

行为学测试结果　与缺血再灌注组比较，帕瑞

昔布组大鼠第３、４天找到平台的潜伏期明显缩短

（犘＜０．０５）（图３）。与缺血再灌注组比较，帕瑞昔

布组大鼠在目标象限所待的时间占总时间明显增

多（犘＜０．０５）（图４）。三组大鼠找到平台的时间差

异无统计学意义 （图５）。

小胶质细胞的变化　假手术组中的小胶质细
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图１　三组大鼠海马犆犃１区犖犻狊狊犾染色图

注：与假手术组比较，ａ犘＜０．０５；与缺血再灌注组比较，ｂ犘＜０．０５

图２　三组大鼠海马犆犃１区存活神经元数量的比较

注：与假手术组比较，ａ犘＜０．０５；与缺血再灌注组比较，ｂ犘＜０．０５

图３　三组大鼠找到平台潜伏期的比较

注：与假手术组比较，ａ犘＜０．０５；与缺血再灌注组比较，ｂ犘＜０．０５

图４　三组大鼠目标象限百分比的比较

图５　三组大鼠找到平台时间的比较

胞呈现分支状，胞体免疫染色信号不强，呈现未活

化状态。而缺血再灌注组中的小胶质细胞呈现较

强的免疫染色信号，部分胞体呈现呈杆状或圆状。

帕瑞昔布组中的小胶质细胞激活程度更高，部分细

胞胞体呈阿米巴样变化，向巨噬细胞方向转化趋势

比较明显 （图６）。

讨　　论

大量研究表明ＣＯＸ２在脑缺血损伤中起着非

常重要的作用。有报道证实，模型制作后的３０ｍｉｎ

到２４ｈ，在缺血半暗带区，ＣＯＸ２表达持续增加
［４］，

而另一方面，缺血后脑梗死体积在２４ｈ内持续增

大，２４ｈ后完全梗死，体积不再增加
［５］。ＣＯＸ２表

达的增强与脑梗死体积的增大恰好完全吻合。帕

瑞昔布是一种特异的ＣＯＸ２抑制药，属于非甾体类

抗炎药（ＮＳＡＩＤｓ），临床上广泛应用于中度或重度

术后急性疼痛的治疗［６］。本研究发现，相较于缺血

再灌注组，帕瑞昔布治疗组大鼠海马ＣＡ１区神经元

存活数量明显增多，神经元形态正常，排列整齐。

证明给予帕瑞昔布治疗可有效阻止神经元发生凋

亡，起到神经保护的作用。

小胶质细胞属于单核吞噬细胞，是中枢神经系

统内重要的免疫效应器，对中枢神经系统的损伤反

应灵敏，帕瑞昔布可能通过小胶质细胞起到神经保

护作用。通过免疫荧光染色发现，相较于假手术

组，缺血再灌注组和帕瑞昔布治疗组大鼠脑内小胶

质细胞均被激活；而相较于缺血再灌注组，帕瑞昔

布治疗组大鼠脑内小胶质细胞增多明显，形态变化

明显，有部分小胶质细胞有向阿米巴样巨噬细胞转

化的倾向。

小胶质细胞作为脑内重要的免疫细胞，已经被

广泛研究。根据激活后的小胶质细胞在炎症损伤

中的脑保护和神经毒性双相作用，把激活状态下的

小胶质细胞分为Ｍ１期和Ｍ２期。Ｍ１期的小胶质
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图６　三组大鼠海马区小胶质细胞免疫荧光图

细胞可促进炎症发生，分泌炎性因子如ＩＬ１β、ＴＮＦ

α
［７］，Ｍ２期的小胶质细胞具有摄取谷氨酸，吞噬死

亡细胞碎片及其分泌神经保护因子如ＩＧＦ１、

ＧＤＮＦ和ＢＤＮＦ的作用
［８］。Ｈｕ等

［９］提出，在缺血

再灌注后第０５天，Ｍ１期的小胶质细胞与Ｍ２期的

小胶质细胞同时增加，但到了第５天，Ｍ２期小胶质

细胞数量达到最大值，然后细胞数量开始下降，Ｍ１

期小胶质细胞数量却一直在增加。据报道，另一种

ＣＯＸ２抑制剂Ｃｅｌｅｃｏｘｉｂ可以通过调节小胶质细胞

的免疫功能来保护原朊粒蛋白感染造成的神经毒

性损伤［１０］。而Ｃｅｌｅｃｏｘｉｂ的模拟分子可以显著降低

小胶质细胞释放的诱导型一氧化氮合酶（ｉｎｄｕｃｉｂｌｅ

ｎｉｔｒｉｃｏｘｉｄｅｓｙｎｔｈａｓｅ，ｉＮＯＳ）和活性氧（ｒｅａｃｔｉｖｅｏｘ

ｙｇｅｎｓｐｅｃｉｅｓ，ＲＯＳ），从而在神经变性疾病中起到保

护神经原的作用［１１］。由此推测，帕瑞昔布可能通过

转化小胶质细胞的活性状态，例如增加 Ｍ２期小胶

质细胞的持续时间或者将Ｍ１期小胶质细胞转变为

Ｍ２期小胶质细胞，或者通过调解小胶质细胞分泌

的炎性因子来发挥作用。小胶质细胞的形态学变

化可能提示了上述功能性改变。

综上所述，帕瑞昔布治疗后，可能通过活化小

胶质细胞，保护因缺血造成的海马ＣＡ１区神经元损

伤，从而部分恢复大鼠的学习记忆能力。
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